Samstag ERFTSTADT

21. April 2012
11 bis 17 Uhr

Rathaus Liblar 3. Erftstidter” Gesund heitstag

Wenn es ohne ,,Pillen”

nicht mehr geht...
Medikamente fiir Notfalle

a Apothekerin Jutta Doebel
Apotheke im Erftstadt Center
Samstag 21. April 2012 R
. apotheke im
Notfallmedikamente?! Erftstadt Center

Mittel gegen
niglz Blasenentiindung?
Medikament? Migranetabletten?
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Notfallmedikamente?!

Halsschmerz-
Tabletten?

apotheke im
Erftstadt Center

VIAGRA?
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Notfallmedikamente

apotheke im
Erftstadt Center

Notfallmedikamente

L Personliche Notfille

Zivilschutz und

Katastrophenfalle

L !
Jutta Doebel
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apotheke im
Versorgungsauftrag Erftstadt Center

Versorgungsauftrag des Staates
Arzneimittelversorgung der Bevoélkerung

Apothekengesetz / ApBetrO § §

Offentlichen Apotheken
Krankenhausapotheken
Bundeswehrapotheken

-> auch im Not,- und Katastrophenfall!
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Notfalldepot der Apotheke %rlf’:s:l;?t‘%iel:te:r )

 Inhalt § 15 ApBetrO , Anlage 3
* Notfalldepot in jeder Apotheke!

Was muss vorhanden sein?
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Notfalldepot der Apotheke %rlf’:s:l;?t‘%ie.:te:r )

Das Antidotarium: Das Antidotarium

» Mittel gegen Opiatvergiftung * Emetikum

» Mittel gegen Cyanidvergiftung * Medizinische Kohle

* Atropin » Antischaummittel

 Toluidinblau e Tetanus- Impfstoff,
Tetanus IG

Kortikoid i.v. / Kortikoid inhalativ

» Betaubungsmittel (neu)

Mittel gegen Rauchgasvergiftung

N- Acetylcystein

Jutta Doebel
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apotheke im
Anlage 4 Notfalldepot Erftstadt Center
Notfalldepot Krankenhaus

» Botulismus- Antitoxin, Diphterie-
Antitoxin, Gasbrand-Antitoxin,

Schlangengiftserum europdaische
Schlangen, Tollwut- 1G,

Tetanus - 1G, Roételn- 1G,
Hepatitis- IG,
Prothrombin- Konzentrat, Varizella-
Zoster- |G etc.
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Notfalldepot Krankenhaus %rlf’:s:l;?t‘%iel:te:r )

» Anlage 4 obliegt Apothekerkammern -
untergebracht in best. Krankenhausern

Flr uns:

« Krankenhaus KoIn - Merheim

+ (Bonn, Diisseldorf) =57

y apotheke im
Bevolkerungsschutz Erftstadt Cent(eD
Geaundhedt mit Fer
Zivilschutz,- und
Katastrophenhilfegesetz (1997)
Pharmazeutisches Notfallmanagement
» Apotheken- Notfallplan
» Arzneimittelherstellung im Katastrophenfall
* Influenza- Pandemieplan
» Pharmazeutische Betreuung
von Hilfsorganisationen
. efc. =
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Notfalldepot” zu Hause %rlf’:s?;?t‘%iel:te:r )

Wo und wie?
Trocken, kihl, dunkel
-> Schlafzimmer, Flur
Achtung: bei Kindern
nicht: Kiiche, Bad

Keine:
1. Abgelaufenen Medikamente
2. Sammelsurium von Arzneiresten
3. Reinigungsmittel
4. Tiermedikamente
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Notfalldepot” zu Hause ‘gr?:s::‘:t‘?e':te:r )

Was gehort in den Medizinschrank?

iR

1.Dauermedikamente

2.Medikamente/ Verbandstoffe
flr Erste Hilfe

3. Notfalladressen!

Notfallnummern

e Notarzt: 112

e Hausarztlicher Notdienst: 116 117 neu!
e Apothekennotdienst: 22833

e Krankenhaus: 4040

e Giftnotrufzentrale: 030/ 30686721
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. apotheke im
Giftnotrufzentren Erftstadt Center

* neun Giftinformationszentren

 ca. 400.000 Vergiftungen / Jahr

» Die meisten Vergiftungsfalle
passieren zu Hause, haufig Kinder

» Beispiel: kompletter Inhalt einer
Antibabypille wird von einem Dreijahrigen
ohne Probleme vertragen, das Kauen
eines einzigen Nikotinkaugummis ftihrt zu
massiven Vergiftungserscheinungen
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Notfallmedikamente aus der Praxis

Herznotfall Atemnot Uber,-
r @l & Unterzuckerung

Allergischer Schock Magenschmerzen

ST AR

L
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Notfallmedikamente aus der Praxis

L Allergischer Schock

(Anaphylaktischer Schock) b
z. B. Wespenallergie, Antibiotika- AIIergle

Symptome: Nesselausschlag, Atemnot,
Kreislaufprobleme, Bewusstlosigkeit

Therapie : ,Notfallset®:

1) Adrenalin- Injektion %

2) Antihistaminikum Trpf. e
3) Celestamine Trpf. (1 Flasche)
4) evtl. Salbutamol Spray e

Notfallmedikamente aus der Praxis

L Adrenalin

Indikation:

* Reanimation
(gem. ALS Algorithmus)

« Anaphylaktischer Schock
Wirkung:

» Vasokonstriktion

» Steigerung Blutdruck und Herzfrequenz

* Bronchialerweiterung .




Notfallmedikamente aus der Praxis

[ Uber,- und Unterzuckerung

» Symptome: Schwindel, Zittern,
Schweil3ausbriche, Mudigkeit,
Konzentrationsstdrungen,
Bewusstseinsstérungen etc. 4

« Zuckerhaltige Getranke,

» V7S
Traubenzuckerplattchen, h !’, ) i

Glucagon spritzen -
Im Zweifelsfall: Zucker!

Jutta Doebel
Nr. 17; Stand 01

Notfallmedikamente aus der Praxis

[ Atemnot bei Asthma:

Meist kombinierte
Therapieempfehlung

(ab Stufe 2)
Unterscheidung zwischen
a) Dauermedikation:
Regelmalige Inhalation von Kortisonpraparaten

b) Bedarfsmedikation:
raschwirksames [3- 2- Sympathomimetikum

In der Praxis oft anders! =
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Notfallmedikamente aus der Praxis

: W E13
[ ~Akuter Bauch® im Alltag § ‘

Echtes ,akutes Abdomen*
u.U. ernster Notfall
-Symptome beachten!

Haufiger Therapiewunsch in der  Apotheke :
* Omeprazol ,akut”

* Achtung: Bezeichnung irrefiihrend -
Einnahmehinweise beachten!
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Konnten Sie mir den
Geschenk-Gutschein faxen?

Zum Glick Es handelt sich um einen
: ) NOTFALL!

sind nicht alle

Notfalle

so schlimm . . .
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... oder sie
verlaufen
glimpflich . . .

Die Schweinegrippe ist harmlos.
Habe sie ohne Schaden Uberstanden.
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apotheke im
Erftstadt Center

Geaundheit mit Ferg

. Vielen Dank fiir .

lhr Interesse

Skript zu diesem Vortrag unter:
www.gesundheit-in-erftstadt.de
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